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吴哥窟三日行程安排

日期 时间 路线 参考用时 内容 注意事项

17:00

（视到达时

间决定）

1. 购3日票 下午4点半开始售第二天门票
门票可提前用在

巴肯山看日落.

2. 巴肯山日落

PhnomBakeng
★带手电

2013.2.13

星期三

（第一天）

晚上 晚餐+逛街/SPA

1. 吴哥寺日出

AngkorWat

Sunrise

1小时

太阳未出来时直奔莲花池拍倒影；第二步穿过广场回到

城墙边主要位置中间往左千万不要坐在莲花池等，第三

步从城墙边看到太阳升起几分钟后再次朝莲花池穿过

广场可以从不同角度赏日，最后再莲花池观看日出中的

倒影（太阳露头后腰马上去水池拍倒影，不能等完全升

起）

★

2. 吴哥通王城

AngkorThom
15分钟 从南门进去，两边的搅拌乳海和林迦保存最完整

就一道门，下来

拍照即可

3. 巴戎寺

Bayon
1.5小时 高棉的微笑

★进入内部最好

携带手电，不过

据说早上的光线

就很好。

4. 巴方寺

Baphuon
1小时

闹中取静的一座寺。坐在二层的城墙上看风景的感觉很

赞。
★

5. 癞王平台

LeperKing

terrace

15分钟
对着战象平台的那面有一条长而窄的通道，有大量小仙

女和林迦的浮雕，保存很完整

6. 十二塔庙

rasatSunor

Prattowers

15分钟 旧时关疑犯的地方，已经残缺，可一带而过

早上

5:00

出发

7. 班提色玛寺

BanteaySamre
1小时 比较冷清的地方。可以慢慢走和好好拍照。

★实际改在最后

一天去的

中午
耍完这里约中午11：30，可以选择在附近或回市里就餐及回酒店午休，视具体情况决定（实际回酒店

午餐休息，下午2点才出发前往小吴哥的）

8. 吴哥寺

AngkorWat
3小时 拿着书或跟着导游吧，每面墙都有好多故事。 ★

下午

13：30

出发
9. 吴哥寺日落

AngkorWat

Sunset

5点多日落。最高一层要排队上去，而且逗留时间不能

过长，会有人赶。

★实际去看的巴

肯山日落

2013.2.14

星期四

（第二天）

晚上 晚餐+逛街/SPA
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1. 豆蔻寺

PrasatKravan
0.5小时 最好早上阳光照耀下参观 ★

2. 斑黛喀蒂寺

BantrasyKdei
0.5小时

保存完整，雕刻精美。去的早没人，植物和古庙相映成

景。
★

3. 塔布隆寺

TaProhm
2小时

古墓丽影、花样年华，树包塔。为避开旅行团,选择上

午去,光线也比较好，名不虚传
★

早上

7：00

出发

4. 圣剑寺

PreahKhan
1.5小时

建筑和雕刻都蛮不错，如同希腊的古代神殿，从东门进

入西门离开让司机在西门等不用走回头路。很大,风格

和别的不大类似，有明显翻修的痕迹.也有欧式风格的

残留.

★实际是下午去

的，非常大，很

漂亮

中午
上午游玩大约结束在12：30左右，可在龙蟠水池附近的地方吃饭,有攻略推荐7号铺添强,也可以回市内就餐

并回酒店休息。（实际在附近吃的午餐，没有回酒店）

5. 塔逊

Tasom
0.5小时

也是古墓丽影拍摄地，类似塔布隆,主要是走到东门看

被大树根系覆盖的城门.
★

6. 比粒寺

PreRup
1小时 很大规模的建筑,壮观. ★.

下午

14：00

出发
7. 比粒寺日落

PreRupSunset

看日落仅次于巴肯山的第二首选，台阶陡峭要小心，很

多人都力荐比粒寺日落。人不少,4点多去占好位置,回

程路过皇家浴池拍的晚霞照浴池也不错.

★实际去的皇家

浴池看的日落，

人爆少，超美

2013.2.15

星期五

（第三天）

晚上
晚餐+逛街/SPA。可以去新市场对面的夜摊吃甜品,几乎囊括走遍书里的全部，据说最好吃的是旁边小摊的沙

冰，强过鲜芋仙1W倍。

1. 皇家浴池日出

SrahSrang

Sunrise

0.5小时
空中一个、水中一个太阳。人暴少。这里明信片出现

1美金30张的最低价。

★没有看日出，去

的班提色玛寺，人

很少，景很美

早上

5:15

出发

（如果不看

日出，则可

以7：30出

发）

2. 女王宫

BanteasySrei
2小时

吴哥建筑的精品；最佳拍摄时间早上9点到10点但

是挤满旅行团，所以最好8点半前到或更早，旅行团

8点就到了。这里雕刻很细致，但要有导游讲才明白

各种雕刻的意义。

★

中午
耍完这里约中午11：00，可以选择在附近或回市里就餐及回酒店午休，视具体情况决定（实际在女皇宫附

近吃的午餐）

3. 崩密列

BengMealea
2小时

女王宫过去需要开车一小时，门票5$.一定要找人带

路，有考古探险的感觉。被炸的一座。没有翻修。维

持着古文明被破坏最真实的一面。

★非常不错，一定

要去，注意穿着要

适合攀爬下午

13：00

出发
4. 罗洛士群

RoluosGroup

（巴公寺

Bakong）

0.5小时
最好，放到最后，离暹粒市区比较近。最上面的地方

很壮观，天空很蓝。
★.

2013.2.16

星期六

（第四天）

晚上 晚餐+逛街/SPA。KIDSPLAZA火锅，据说当地人最爱的，四个人$14.88的套餐。夜宵BBQ找的人最多的一家。
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